6èmes Journées Francophones de la Schizophrénie
                                         23-31 mars 2009 – Cotonou

Aimer son prochain

c’est aussi venir en aide 

aux personnes souffrant de schizophrénie
UNAFAM-Bénin
Union Nationale des Familles et Amis des Malades Mentaux du Bénin
03 BP 1890 Cotonou-Tél.21 00 94 21 / 97 32 86 78-E.mail :ggansou@hotmail.com

Qu’est-ce que c’est que la schizophrénie?
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La schizophrénie est une maladie de 

l’esprit dont les manifestations sont 

nombreuses et hétérogènes. 

Parmi ces manifestations on peut citer

l’émoussement des affects,

la pauvreté du langage,

le retrait social, la désorganisation du 

comportement, les propos incohérents,
la croyance qu’on veut du 

mal au sujet, la croyance dans des forces ou

des puissances extérieures. 

Ces manifestations avec bien d’autres 

rendent cette maladie chronique et invalidante. Elles suscitent crainte et parfois rejet
Pourtant il existe un traitement pour cette maladie.  Ce traitement est complexe. Il doit être précoce et assuré par les professionnels de la santé mentale. 
La prise en charge des patients requiert également le soutien et l’accompagnement de tous : membres de l’entourage, personnes de bonne volonté, associations humanitaires et clubs service, autorités politiques et administratives

Pourquoi nous unir contre la schizophrénie ?

La schizophrénie est une maladie grave qui frappe près de 1% de la population mondiale. Au Bénin, elle occupe la première place des psychoses chroniques.

Les études réalisées par l'OMS montrent que les maladies mentales dont la schizophrénie, représentent une charge énorme pour la société, plus grande encore que les maladies cardiovasculaires ou cancéreuses.

Les personnes atteintes de schizophrénie sont souvent à la merci de leur destin. Ce sont des personnes réellement vulnérables qui ont besoin de toute notre aide. Cette aide est non seulement possible et profitable à ces personnes, mais aussi à l'ensemble de la société, car les soins de qualité permettent le retour de ces personnes à une vie normale et leur réinsertion socioprofessionnelle. 

Alors pourquoi attendre ?

Ensemble mobilisons-nous ; pour sensibiliser, lever les tabous et aider les personnes qui en souffrent à retourner à la vie normale.
Programme
23 au 27 Mars 2009 : 

Journées portes ouvertes sur la schizophrénie : 

          manifestations –
          évolution

          traitement
          prévention 

Lieu : service de psychiatrie du CNHU-HKM de Cotonou

Jours : du lundi23 au vendredi 27mars

Heure, de 15H à 17H

Animateurs : psychiatres, psychologues, psychothérapeutes
28 Mars 2009 : table ronde à la télévision nationale (Heure à préciser)

31 Mars 2009 : conférence-débat à l’endroit des  clubs Rotary et Rotaract de Cotonou,  suivie de mobilisation de fonds et de dons en faveur des malades de la schizophrénie soignés au CNHU-HKM de Cotonou, et pour la réalisation d’un publi-reportage de sensibilisation sur la schizophrénie au Bénin
      Thème : la schizophrénie n’est pas une fatalité.
       Lieu : Hôtel du port à Cotonou

       Heure : 19H 30mn

LA SOUFFRANCE DE CEUX QU’ON AIME 
C’EST AUSSI  LA NOTRE
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